
Club Atlas de Randonnées Pédestres (CARP)

Randonnée des quatre découverte	Récit de Siham et Ayoub Benbouzid La randonnée de Taroudant était le voyage
des quatre découvertes, la route de Tizi n-Test, la médina de Taroudant, le village d&rsquo;Imoulasse, et enfin « la
marche dans les nuages ».
Taroudant est joignable à partir du nord à travers deux routes, la nationale n°8  Marrakech-Agadir, route engorgée de trafic,
et la route secondaire à travers Asni, Ijjoukak et Tizi&ndash;n-test. Cette voie traverse le Haut Atlas à partir de Tahannaout.
Pendant le protectorat, elle était l&rsquo;unique route reliant Marrakech à Agadir.Lire la suite 
Un Samedi à Aït Lekkak pour offrir des habits chauds aux enfantsRécit de Ouafae BenlhabibSamedi 21 novembre 2009,
un petit groupe constitué de deux nouvelles marraines (Maha et Siham) et de trois membres du comité de
CARParrainage (Imad, Khalid et Ouafae) s&rsquo;est déplacé à Aït Lekkak pour livrer les habits d&rsquo;hiver aux
enfants parrainés. Aïd Al Adha sera fêté le Samedi d&rsquo;après et le CARP à cette occasion, a tenu à offrir des habits
neufs aux jeunes du village. Monsieur le directeur, son adjoint et les quatre institutrices étaient tous au rendez vous,
l&rsquo;association des parents également ! Lire la suite  Compte rendu de la randonnée de TAZZEKA du 06 au
08/11/2009Récit de Fatima LourikiJe suis une adepte de la nature et j&rsquo;ai toujours rêvé de faire une randonnée
dans les montagnes mais par faute de temps, j&rsquo;ai toujours reporté. Enfin je décide de me lancer dans
l&rsquo;aventure à la réception du programme de randonnée du CARP. Et là la réalité dépasse la fiction&hellip;.Mme
Ouafae me propose une place dans sa voiture pour faire le voyage, ce dont je tiens à la remercier. Je la rejoint, le jeudi
05/11 en début d&rsquo;après-midi à RABAT. Nous passons récupérer une autre participante de RABAT et nous
prenons la route pour FES. Lire la suite 
  Journée Ecole Propre à l'école Ait Lekkak le 30 octobre 2009   Dans le cadre de son programme de parrainage scolaire,
le CARP a ouvert son programme annuel en faveur des écoliers d&rsquo;Ait Lekkak par une journée de sensibilisation
sur les conditions d&rsquo;hygiène dans la vie quotidienne des élèves et sur la préservation de l&rsquo;environnement
de l&rsquo;école et du village.  Comme prévu dans le planning établi par le comité d&rsquo;organisation, différents
ateliers et présentations ont été destinés aux élèves. Tandis que les enseignants ont bénéficié d&rsquo;une
formation sur l&rsquo;outil Microsoft Excel durant toute la matinée.   Le récit suivant met en lumière les différentes
actions du programme, sous ses différentes formes,  accomplies par nos Carpistes en y  décrivant la réaction aussi bien
des élèves  que des enseignants.                                                                 voir quelques photos de la journée Lire la suite  Ma première Randonnée à Zaouiate
Ifrane du 09 au 11 Octobre2009 

Récit de Btissam Amehri     C&rsquo;était un réel plaisir d&rsquo;être invité par Dr Wafae Benmansour et Dr Khalid
Elkhayri qui m&rsquo;ont encouragé à participer à une randonnée du CARP pour découvrir la beauté naturelle de mon
pays.    Le départ fut, le Vendredi 9 Octobre 2009 à 19h. Arrivée au gîte de Hicham (c&rsquo;est à 500 m environ du centre
du village Zaouite Ifrane) c&rsquo;est un endroit charmant au personnel accueillant et hospitalier.    Un thé de bienvenu
était servi d&rsquo;un goût très spécial accompagné des fruits secs ; c&rsquo;était le moment des échanges amicaux
qui commence en attendant les autres membres qui nous ont rejoint au dîner honoré par un délicieux plat de Couscous
!!!    
Lire la suite   Randonnée Zaouiat Ifrane  Récit de Chadia Hasnaoui et Ilham Jazouli Le groupe était déja sur place, nous
étions presque les derniers. A notre arrivée, Hicham, le propriétaire du gîte, nous a servi un bon thé. l'ambiance était
parfaite, nous étions contents de nous retrouver et de rencontrer les nouveaux participants.

  Personnellement, c'était la première fois que je logeais dans un gîte. J'étais surprise de me retrouver avec un aussi
grand nombre de personnes dans la mm chambre, mais cela a fait tout le charme du séjour. On oublie le confort de la
maison, et c'est la simplicité de cette ambiance campagnarde qui a pris le dessus.Lire la suite 
                                                                                                                     CARParrainage Info (9 Octobre 2009) Récit de Ouafae Benlhabib   Le week-end du 3-4 Octobre, un petit comité du
CARP s&rsquo;est rendu à Aït Lekkak. Cette visite avait comme ordre du jour :
&bull; La livraison d&rsquo;équipement médical que le CARP a reçu de la part du Docteur Salim Benchehla comme don
pour ses opérations médicales (voir liste ci-après),
&bull; La tenue d&rsquo;une réunion avec le corps enseignant, l&rsquo;association du village et celle des parents
d&rsquo;élèves
&bull; L&rsquo;achat de fournitures scolaires aux lycéens d&rsquo;Aït Lekkak  L&rsquo;équipe a pris rendez vous
samedi matin à 9 heures du matin afin de réceptionner le matériel et le déposer dans une salle au sein du local réservé
pour le centre informatique, la bibliothèque et la salle du préscolaire de l&rsquo;école du douar. Le camion transportant
le matériel a été chargé vendredi après midi à Casablanca sous la direction de Monsieur Fourari et a pris la route le soir
même pour être à l&rsquo;heure du rendez-vous. Lire la suite   
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